
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆

●主成分はかまぼこと同じ 
「口を開けてください。型をとりますね」。これは、「つめもの」や「かぶ 
せもの」などの製作に必要で、歯の型を取る作業なのですが、専門用語で 
「印象をとる」と言います。このときに使うのが、「印象材」。よく使われ 
るものは、主成分がアルギン酸というもので、実はかまぼこを固めるのに 
も、同じアルギン酸が使われているんです。 
 

●印象材作りは難しい 
印象材は粉を水で練って作ります。最初はやわらかく、数分すると固まり 
ます。ですから、正確な型をとるには、すばやく混ぜ合わせて、適度な状 
態で、お口の中に入れる必要があります。さらに、混ぜ合わせるときにも 
注意が必要。丁寧に練って空気を抜かないと、小さなぶつぶつ（気泡）が 
いまい、やはり正確な型をとることができません。つまり、手早く混ぜて 
きちんと空気を抜き、やわらかさとなめらかさをあわせもった印象材を練 
る！一言で「型どり」といっても、さまざまな熟練した技が必要なんです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●良い印象が良い治療につながる 
「つめもの・かぶせもの」などは、印象をもとに作った模型から製作され 
ます。つまり、皆さんのお口にピッタリ合うものを作るには、正確な印象 
が欠かせないというわけです。一見、スタッフが何気なくやっているよう 
に見えますが、練り方や印象のとり方など、見えないところで、さまざま 
な技を使っています。皆さんも、型どりの際はちょっと苦しいかもしれま 
せんが、とても大切な作業ですので、ぜひご協力をよろしくお願いします！ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ニュースレター 第２３号

平成２６年９月１日発行

京極歯科の久田和明（ひさだかずあき）です。今回２３号は治療に使う材料について と

新しいスタッフの紹介です。家族の皆様でご覧下さい。

 

 

０５６６－２１－０２１１

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京極歯科

〒４４８－０８４４ 刈谷市広小路３－３３ （木・日・祝は休診です）

電話予約 ☎ ０５６６－２１－０２１１

ネット予約 インターネットで 刈谷市 京極歯科 で検索してください。（２４時間対応）

ＨＰ… http://www.kyougoku.jp/

★ スタッフ紹介  

今〇 愛〇 

私は元々、性格上人の役に立つ事が好きで友達などの喜ぶ顔が見たくて 
いろんな事をしてあげたくなるタイプでした。そのせいか歯科助手は周りを見ていろ

いろ準備したり先生をサポートしたりしなければなりません。 
衛生士と違い資格があるわけではないので、いかに気が利くかだと思います。 
なので先生に言われる前に行動できた時は助手として役目を果たせたなぁと 
嬉しく思います。 
今はまだ見習いなので多くの患者様の悩みや不安を解決できるよう日々勉強をして

たくさんの患者様「ありがとう」を言ってもらえるように頑張っていきたいです。 
 

 
 
 

 
 

衛生士学校の学生さん 

 
私は週に１回くらいで働いているのですが、いつも朝の掃除と準備から仕事が

始まって、歯科衛生士や歯科助手の先輩方から治療に必要な器具や薬品、その使

い方、受付のやり方などたくさんのことを教わりながらの仕事で、１日があっという間

に終わってしまいます。京極歯科医院では、まだまだ働き始めたばかりなので、その

分、掃除や受付を頑張っています。 
歯科衛生専門学校と京極歯科医院で学んだたくさんのことを早く覚えて、いろんなこ

とに役立てるようにこれからも日々頑張ろうと思っています。 
 

 

 

 
 

 
 

スタッフ一同 
宜しく 
お願い致します。 

 

  

 
 

さて、 
この写真は 
なにかな？？ 
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